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OMURGA CERRAHISININ ONCULERI / FRONTIERS OF SPINAL SURGERY

NORMAN LESLIE CAPENER

Esat KITER ©
OZET: SUMMARY:
Norman Leslie Capener “Lateral Norman Leslie Capener was an English
Rhachotomy" operasyonunun tanimlayan Ingiliz ~ orthopedician ~ who  described  "Lateral
bir ortopedisttir. Bilimsel kimliginin yaninda, Rhachotomy”. Besides  his  scientific

sanatin hemen her tirliistiyle de ugrasan Dr
Capener, omurga cerrahisinin 20. yizyil
baglarindaki énctilerindendir.

Anahtar Kelimeler: Norman Leslie Capaner,
Rakatomi, omurga tiberktilozu

Kanit Diizeyi: Biyografi, Diizey V

identification, he worked on almost all kind of art
and he was one of the pioneers in orthopedic
surgery at the early 20th century.

Key Words: Norman Leslie Capaner, Lateral
Rhachotomy, spinal tuberculosis
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Resim-1. Norman Leslie Capener (1898-1975)

Norman Leslie Capener, omurga
cerrahisine 6nemli katkilari olmus Ingiliz bir
ortopedi hekimidir (Resim-1). 4 mayis 1898'de
Londra’da dogmustur. Muizik ile ilgilenen
ailesinin yoOnlendirmesi ile Tapinak Korosu
Okuluna baglamig, sonrasinda Londra Sehir
Okuluna devam etmigtir ©*.

Cocuklugu maddi zorluklar icinde gecmistir,
okulunu erken birakip calismak zorunda
kalmistir. 2 yillik kayiptan sonra sinav ile St
Bartholomew Hastanesindeki Medikal Kolej'e
girmigtir. 1917 de hem tip 6grencisi olmus,
hem de denizci olarak askeri gorevine
baslamistir. Kraliyet donanmasindan bir
kaptanin kizi olan bayan Marion Clarke ile
1921 yilinda evlenmisgtir .

1924 yilinda St. Bartholomew
Hastanesinde cerrahi kariyerine baglar.
Burada Ingiltere’de anatomi alaninda biyiik
bir ine sahip Profesér Le Gros Clark ve tiroid
cerrahisinin éncullerinden Avustralyali cerrah
Profes6r Thomas Dunhill ile galigir ©®. Iki yil
sonra, Dr. Hugh Cabot tarafindan, Michigan
Universitesi cerrahi klinigine davet edilir ve bu
klinikte yardimci dogent olarak calismaya
baglar.

Dr. Capener, 1931 yilinda Ulkesine déner
ve Jones kirgini tanimlayan Sir Robert
Jones’un aktif cabalariyla agilan Exeter
sehrindeki Prenses Elizabeth Ortopedi
Hastanesinde c¢alismaya baglar. Artik bir
ortopedi hekimidir. 1963 yilina kadar, bu
hastanede gobrev yapar ve cevredeki bir ¢cok
saglik biriminin konsultanligini tstlenir ¢,

Dr. Capenerin mesleki basarisi ile ilgili
temel iki faktor vardir. Kendisi cerrahi egitimi
sirasinda  beraber calistigi  Profesor
Clarke’dan anatomi konusunda iyi bir egitim
almig, bu  birikimini  fonksiyon ve
biyomekanikle beraber, insan kas-iskelet
sistemine ¢ok iyi uyarlamistir. Diger bir faktér
ise  muhendislikle ilgili temel kavramlari,
ortopediye ve insan iskeletine uygulamadaki
basarisidir. Kendisi implantlar ile de ilgilenmis,
1956-1970 vyillar arasi Ingiliz Standartlari
Enstitisiine  bagh  Cerrahi  Implantlar
Komitesinin bagkanhigini yapmigtir ¢,

El ve omurgaya karsi Ozel bir ilgisi
olmustur. Ozellikle lumbosakral bélgenin
anatomisi ile ilgili calismasi (Sciatica: An
Anatomical and Mechanical Study of the
Lumbosacral Region. Capener N. Ann Rheum
Dis 1944; 4: 29-36.) ', bu boélgenin
patoanatomisine 1sik tutmustur. Ancak,
omurga konusunda en bilinen ¢aligsmasi, 1954
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yihinda yayinladigi vertebral gdvdeye lateral
yaklagsimi ve dekompresyonu amacglayan
"Lateral Rhachotomy" adini verdigi ameliyat
teknigini tanimladigi caligmadir .

Dr. Capener, 1933 yilinda ilk lateral
rakatomi ameliyatini, akut parapleji gelisen
vertebra tlbekllozu sekelli bir olguda
yapmistir. Bu ameliyatta temel amaci
deformitenin dizeltiimesi degil spinal kordun
dekompresyonudur @,

Orjinal makalesinde kosta-transversektomi
girisimini bir adim ileriye géturdugunu ifade
eder ve 1900 yihinda Ménard'in tanimladigi
temel

kosta-transversektomiden farkinin

kanalin anteriorundaki kemik dokunun

(spurun) ¢ikartilmasi oldugunu bildirir (Sekil-2)
(&)

Dr. Capener, edebiyata ve kitaba cok
diskindu.. Genis bir tibbi kitiphanesi vardi.
Kelimeleri ¢cok iyi kullanir, yazdidi makalelerde
mesajlari acik ve akici bir dille verirdi. Resim,
Ozellikle suluboya ile ugrasirdi. Soyut heykel
calismalari vardi. Sehrin sanat galerisinde
sergiler agmistir. Kisacasi sanatin her turdyle
yakindan iligkisi olmustur. Hayati boyunca
bilimsel ve sanatsal anlamda bir cok eser
dretmis Dr. Norman Leslie Capener, 1975
yilinda 6Imustar ©*.

Sekil 2. "Lateral Rhachotomy" operasyonundaki agilim sonrasi abse formasyonu ile meduller kanal anteriorunda,
kifozun apeksindeki basi yapan kemik ¢ikintisi resmedilmistir. J Bone Joint Surg [Br] 1954;36:175.




Turk Omurga Cerrahisi Dergisi

KAYNAKLAR

. Capener N. Sciatica: An Anatomical and
Mechanical Study of the Lumbosacral Region.
Capener N. Ann Rheum Dis 1944; 4: 29-36.

. Capener N. The evolution of lateral rhachotomy. J
Bone Joint Surg 1954; 36-B: 173-179.

. In memoriam: Norman Leslie Capener. Ann R
Coll Surg Engl 1975 ; 57: 52-53.

90

. In memoriam: Norman Leslie Capener. J Bone

Joint Surg 1975; 57-B: 387-385.

. Vellar ID.Thomas Peel Dunhill: pioneer thyroid

surgeon. Aust N Z J Surg 1999; 69: 375-387.

. Wilfrid Edward, le Gros Clark. J Anat. 1963; 97: i2-

6.




